UYUSTURUCU MADDE BILGILERI

1) Uyusturucu Maddelerin Tanimi:

Belirli dozda alindig1 zaman; Kisinin sinir sistemi tizerinde etki ederek, akli, fiziki ve psikolojik dengesini bozan, Fert
ve toplum igerisinde iktisadi ve sosyal ¢okiintlii meydana getiren,

Aliskanhk ve bagimlilik yapan, Kanunlarin kullaniimasini, bulundurulmasini ve satisini yasakladigi narkotik ve
psikotrop sozclikleriyle de tanimlanan maddelere "UYUSTURUCU MADDE" denir.

Bagimhilik: Uyusturucu maddelerle kurulan iliski sonucunda kisinin 6zdenetim, 6zerklik gibi temel varolus
Ozelliklerini yitirmesi ve maddelerin yol actigi sahte haller sonucunda ortaya ¢ikan yeni tutum ve davranislar
kazanmasidir. Diger bir tanimla; uyusturucu maddeye karsi fiziki veya psikolojik olarak siddetli bir istekle baglilik
hissi, kisinin birakmak istemesine ragmen birakamamasi, maddenin dozunu giderek artirmasi, kullanmadiginda
yoksunluk belirtilerinin ortaya ¢cikmasi, bundan zarar gormesine ragmen, kullanimi stirdiirmesi durumudur.

Yoksunluk: Aligilan madde kullaniimadigi zaman vicutta fiziki ve psikolojik sorunlarin ortaya ¢gikmasidir.
Tolerans: Kullanilan madde miktarinin ayni etkiyi elde etmek icin giderek artirilmasidir.
Tabi Uyusturucular; tabiatta normal kosullar altinda yetisen ¢esitli bitkilerden elde edilen maddelerdir.

Sentetik Uyusturucular; fabrikalarda ve laboratuvarlarda kimyasal yollardan elde edilen
uyusturuculardir

Uyusturucu Maddelerin Siniflandirilmasi
1-Musekkinler (Depresantlar) (Merkezi Sinir Sistemini Yavaslatanlar)

Tabii Eczalar Sentetik Eczalar
- Afyon - Barbituratlar

- Morfin - Trankilizanlar

- Eroin - Sedatifler

- Kodein

2-Uyaricilar (Stimulanlar) (Merkezi Sinir Sistemini Uyaranlar)

Tabii Eczalar Sentetik Eczalar
- Koka Yapragi - Amfetaminler

- Kokain

- Crack

3-Hayal Gosterenler (Halusinojenler) (Duyularin Bozulmasina Sebep

Olanlar)
Tabii Eczalar Sentetik Eczalar
- Esrar - LSD
- Marijuana
- Meskalin

CIKAN SORULAR
1. Asagidakilerden hangisi hayal gésteren (halusinojen) sentetik uyusturuculardandir?
A) Tozesrar B) Likit esrar C) LSD (Lysergic Acid Diethylamide) D) Amfetaminler E) Kubar esrar

2.Asagidakilerden hangisi uyusturucu maddeler kategori edilirken aralarinda yer almaz?
A) Alkol ve tiirevleri B) Kenevir ve tiirevleri  C) Sentetik uyusturucular
D) Afyon ve tiirevleri E) Kokain ve tirevleri



3. Asagidakilerden hangisi kiside bagimlilik olusturan maddelerden degildir?
A) Hafif agri kesiciler B) Uyarici maddeler C) Sakinlestirici maddeler
D) Yatistirici maddeler  E) Sentetik maddeler

4.Asagidakilerden hangisi uyarici nitelikte sentetik uyusturuculardandir?
A) Amfetaminler B) Esrar C) Crack D) Kenevir E) Kokain

Ayrica buharlasan, tabii ya da sentetik olarak elde edilen bir kisim kimyasal maddelerin, teskin edici olarak
kullanildigi bilinmektedir. Bunlara organik ¢oziicliler ve ice gekilenler de denir. Sinir sisteminde etkili olan ve ugucu
ozelligi olan bilesigi icerir. Hava ile bulusan bir sividan hizli sekilde buharlasirlar.

Bunlar; Tutkal (Bali), Gazyagi, Kerosen, Tinerdir.

Bu maddeler petrol Uriinlerinde, parlatma ve temizlik sivilarinda, gesitli kokularda kullanilirlar. Bunlarin aktif
unsurlari; Toliene, Benzol, Aseton, Karbon, Tetraclorit, Klorofol, Etileter, cesitli alkoller ve Asetikasit tuzlaridir.
Kullanicilar, maddelerin buharlarini, direk olarak kullandiklari ticari kaplardan, doyurulmus bir kumastan veya
politen ¢antadan iglerine gekebilirler.

CIKAN SORU

5.Endustriyel alanda yaygin olarak kullanilmakta olan yapistiricilar, tiner, benzin vb maddeler, madde bagimlilari
tarafindan solunum yoluyla alindiginda alkol sarhosluguna benzer bir etki meydana getirmektedirler.

Yukarida tanimi verilen uyusturucu madde grubu asagidakilerden hangisidir?

A) LSD B) Eroin C) Ugucular D) Amfetaminler E) Trankilizanlar

UYUSTURUCU MADDELERIN KULLANIM SEKLI

1- Musekkinler (Depresantlar) (Merkezi Sinir Sistemini Yavaslatanlar):

Tabii Eczalar

a) Afyon:

Tadi :Acdir.

Kokusu: Keskin ve hos degildir.

Renk :ilk etapta beyaz, havayla temasi arttik¢a kahverenginin tonlarina dénisiir.
Afyon, hashas kozasinin ¢entiklenmek (cizilmek) suretiyle akan sit gibi beyaz usaresinden (6zsu) elde
edilmektedir. Hava ile temas ettik¢e koyulasir ve kahverengi bir renk alir,

Afyonun tirevleri morfin, eroin ve kodeindir.

Kullanma Metotlari: Teneffis Yolu - Deri Altina Zerk

Morfin

Afyonun kimyasal yollarla ayrilmasindan elde edilir.

Beyaz renkli, kokusuz ve ¢ok aci tatta olup, suda erir. Morfinin belli basli tesiri, agrilari gidermesidir.

Argoda, "Hayalperest", "Cevher", "Amerikan Kelebegi", "Matmazel Emma", "Maymun" gibi isimler almaktadir.
Kullanma Metotlan :

Morfin, bilindigi gibi hekimlikte ilag olarak kullanilan bir maddedir. Agrilari dindirir, uyku verir ve ¢ok gigli bir
anestezikdir. Tibbi alanda deri ya da damara enjekte edilerek kullaniimaktadir.
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CIKAN SORU

6.Bir alisveris merkezinde gorev yapan Ozel glivenlik gorevlileri, X-Ray cihazinda tespit ettikleri maddeyi
incelediklerinde lizerinde “saf morfin” yazdigini gériirler. Ozel giivenlik gérevlilerinin tespit ettikleri bu madde
hangi renkte olmahdir?

A) Siyah B) Kirmizi C) Yesil D) Beyaz E) Kahverengi

Eroin: Eroin, baz morfinin cgesitli kimyasal islem ve slreclerden gegmesi sonucu elde edilen bir uyusturucudur
Beyazdan acik kahverengiye kadar degisik renklerde bulunabilen, kokusuz, aci, kristal, toz bir maddedir. Kapsdil
veya tablet haline de getirilebilir.

Beyaz toz eroin saf olarak satilmaz. Katki adi verilen maddelerle karistirilarak satisa hazir hale getirilir. Bu
maddelerden sonra rengi kahverengiye doniisur.

Eroinin elde edilmesinde kullanilan en 6nemli kimyasal madde "Asetik Anhidrit"tir. Kullanma Metotlari:

- Teneffis yoluyla,

- Agizdan

-Damar igine enjekte edilerek alinmaktadir (suiistimal edilmektedir.

Argoda; "Cevher", "Stprintl", "Beygir", "Beyaz Cevher", "Sey", "Kar", "Sir", "Oglan" gibi isimler almaktadir.

Kodein:

Kodein, hashas kozasi ve afyonda mevcuttur. Tip alaninda kullanilan kodein genellikle morfinden kimyasal
sireglerle elde edilmektedir..

Kodein, toz veya tablet halinde yapilabilir. Beyaz renkli, kokusuz ve acimsi tattadir. Kodein, etkili bir 6kstriik
giderici ve agr kesici olup, en ¢ok tatbik edilen ilaglardan biridir.

Argoda; "Okul Cocugu" olarak bilinmektedir.

SENTETIK ECZALAR
Bu maddeler, morfin yerine gegen sentetik maddelerdir. Bunlar normal olarak beyaz tabletler seklinde hazirlanir.
Fakat bazen lizerlerine ¢esitli renklerde tabakalar gegirilir.

GUnumuzde en az tabii narkotikler kadar tehlikeli olan bu maddelerin suiistimali glin gegtikce tehlikeli boyutlara
ulasmaktadir.

Sentetik eczalar igcinde misekkinler (Deprasantlar)olarak bilinenler;



- Barbituratlar

- Trankilizanlar

- Sedatifler olarak tasnif edilmektedir.

Sentetik uyusturucular YESIL, uyaricilar KIRMIZI RECETE ile satilabilmektedir.

2. Uyaricilar (Stimiilanlar) (Merkezi Sinir Sistemini Uyaranlar):

Tabii Eczalar:

Koka Bitkisi:
Bu bitki Orta ve Glney Amerika Ulkelerine minhasir bir bitki olup, cogunlukla Peru, Bolivya, Brezilya ve
Kolombiya'da yetismektedir. Sicak ve nemli bir iklime ihtiyag gdsterir. Boyu 1,5 m. civarinda, yapraklari diizgiin ve
ovaldir.
Guney Amerika'da yasayan kizilderililer tarafindan, uyarici olarak ve aglik duygusunu azaltmak icin yanaklarda
tutiin lokmasi seklinde ¢ignendigi bilinmektedir. 16.yiizyilda buralari isgal eden PiZARRO komutasindaki
ispanyollar bu durumu tespit etmislerdir.
Koka bitki 6rtlistintin %60’1 Bolivya, %30'u Peru, %10'u da Kolombiya'da bulunmaktadir.

Kokain:
Kokain, koka yapraginin baslica alkoloididir ve kimyasal usuller ile elde edilir. Baz kokain, beyaz kristalize bir
tozdur. Bu madde hidroklorik asitle isleme tabi tutularak sonug elde edilmektedir.

Argoda; "Yaprak", "Kar", "Altin Tozu", "Gok Tozu", "Cennet", "Nese Pudrasi", "Beyaz Kiz", "Dinamit", "Neseli Toz",
"Cin", "Sans Tozu" gibi isimleri alirlar.

Kullanma Sekilleri:
1- Toz halinde buruna ¢ekme
2- Damara zerk (enjeksiyon)
3- Kokain-eroin karisimini deri altina zerk

Yilda 1200-1900 kg. kokain tibbi kullanim icin mesru olarak imal edilirken, bundan kat kat fazlasi kacakgilar
tarafindan yasa disi amaglar icin Uretilmekte ve pazarlanmaktadir

1- Yorgunluk hissini azaltir,

2- Konuskanlik verir,

3- Keyif ve heyecan verir,

4- Gozbebekleri biydr,

5- Kalp atislari ve tansiyon yukselir,



6- Yiksek dozda bulanti ve kusma olur.

Yiiksek dozda alinmasi durumunda, asiri yliz sararmasi, bas dénmesi, solunum ve kalp atislarinin yikseltmesine,
neticede 6lime yol agar.

Kokain Kullananlarin Taninmasi:

1-Burnunun kirmizi sekli,

2-Kollardaki enjeksiyon izleri,(sadece iki belirti yazildigi icin baska uyusturucu kullananlarin taninmasi ile
kanistirilabilir mi?)

3- Asiri enerjik ve neselilik hali.

CIKAN SORU

7.Asagidakilerden hangisi kokain maddesinin viicuttaki etkilerinden degildir?

A) Goz bebeklerinin biylimesi B) Yorgunluk hissi C) Konusgkanlik ve yerinde duramama
D) Hizh, kesik kesik nefes alma E) Nabiz hizlanmasi

Crack:

Kokainin daha ucuz fakat daha tehlikeli bir tiirevidir. Kokain hidroklorit (HCL) ve yemek sodasinin su igerisinde
karigtirilarak isitilmasiyla elde edilen, beyaz veya krem renginde, kokainden daha etkili bir uyusturucudur.
kokainden en az 10 kat daha hizli ve 6limculdir.

Etkileri: Strekli kullanildigindan uykusuzluk, sinir bozukluklari, cok ciddi paranoya, cinayet veya intihara kadar
goturen stres yapar.

Kullanici ¢ok hareketli, aktif, sinirli ve kizgin olur. Boguk seslilik, bronsit ve diger solunum problemlerine yol acar.
istahsizlik sonucu kilo kaybina neden olur. Beyinin biyokimyasal yapisini bozar ve biitiin uyusturucu maddelerden
daha cabuk bagimlilik meydana getirir.

Sentetik Eczalar:

Amfetaminler:

Gilnlimiuzde amfetaminler ender olarak;

1- Gigla bir uyuklama durumu olan ve ender gorilen bir hastaligin tedavisinde;

2- Hiperaktif adi verilen, asiri derecede hareketli olan, gevreye uyumu gii¢ ve okul basari disiik olan, beyan
zedelenmesi gecirmis olan ¢ocuklarin tedavisinde,

3- Bazi sara (epilepsi) tlrlerinde yardimci ilag olarak kullantlir.

4- Amfetaminler merkezi sinir sistemini uyaran eczalardir. Tibbi olarak, uyku hastaligi hallerinde, daha az yemek
icin sismanlik hallerinde kullanilirlar.

5- Uyarici 6zelliginden dolayi sporcular tarafindan doping olarak kullaniimaktadir. ilag alindiktan sonra kan
dolasimi hizlandigindan biitiin duygular alarma gecer. ilaci alan kisi uzun siire uykusuzluga dayanabilir. Zamanla
yapilan doz artirimi kiside istenmeyen neticeler husule getirmektedir,



Captagon

Sentetik bir uyusturucu tiiriidir. Yasal olmayan yollardan, yiiksek kazang elde etmek igin gesitli ilkelerde kagak
olarak Uretilmektedir.

Piyasaya captagon ticari adi ile srllen ve etken madde olarak fenetylline iceren bu uyusturucunun o6zellikle Arap
Ulkelerinde kullanimi yaygindir.

Extacy ( Metilen Dioksi Met Amfetamin —-MDMA- )

Merkezi sinir sistemini uyaran, uyku, aglik, susuzluk gibi hayati ihtiyaglari engelleyerek viicudun dengesini bozan
amfetamin tirevi maddedir Tablet, kapsiil, toz veya sivi seklindedir.

Moda uyusturucular olarak bilinir.
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3-Hayal Gosterenler (Halusinojenler) (Duyularin Bozulmasina Sebep Olanlar):

Tabii Eczalar:

Esrar:

Kenevir bitkisinin botanikteki adi "CANNABIS SATIVA"dir. Yillik yetisen bir bitki olup, tarimi yapilmasinin yaninda
dogada vahsi olarak yetisebilir. Boyu 1-3 metre arasinda degisebilen bu bitkinin yapraklari dar, uzun testere
biciminde ve yelpaze goriintlsi verir. Kenevir normal olarak sigara halinde igilir.

Esrar kullanmanin disa yansiyan en belirgin 6zelligi gozlerin kizarmasidir. Goz bebeklerinde bliylime, Agiz
kurumasi, kiictk tuvalet ihtiyaci, acikma, uykulu bir hal, fazlaca terleme, soluk bir yiiz, Baslangicta, nese ve
konusma hali yapan esrar bir siire sonra etkisi degiserek hayal gosterici nitelige sahip olur. Zaman, mekan, duygu
mefhumlari degisir. Panik ve 6lim korkusu baslar.

CIKAN SORU



8.Asagidakilerden hangisi esrar maddesinin vicuttaki etkilerinden degildir?
A) G6z bebeklerinde biyime  B) Cevreye karsi ilgisizlik C) Uykulu bir hal
D) Goz kizarikhg E) Canlilik hissi ve yerinde duramama

9.Esrar maddesi icin asagidakilerden hangisi yanlis degildir?
A) Afyondan elde edilir B) Ulkemizde yasadisi iretimi hi¢ yoktur C) Kenevir bitkisinden elde edilir
D) Kullanilmasi yasak degildir  E) izin alinarak satisi yapilmaktadir

Likit Esrar:
Esrar olarak tanimlanan uyusturucu madde kenevir bitkisi icerisinde bulunan THC (Tetra Hydro Cannabinol) isimli
aktif maddedir. THC aktif maddesinin kana karismasi suretiyle uyusturucu 6zellikleri ortaya ¢ikmaktadir.

Maskelin:

Meskalin, Orta ve Gliney Amerika’da yetisen ananas sekil ve bliytkligtinde bir kaktisten elde edilmektedir.
Tablet, kapsil ve sivi halde kullanilmaktadir. Kuvvetli aci bir tadi vardir. Etkileri 10 saatten fazla siirmektedir.
Ulkemizde yaygin bir kullanim alani bulunmamaktadir.

Hayal ve evhama sebebiyet verdigi igin bu isim verilmistir. Kullananlarin anlayis kabiliyeti hemen hemen yok
olmustur. Duyu organlarini yanilticidir.

Sentetik Eczalar:

LSD:

1943 yilinda bir kimyaci Migren tedavisi icin arastirma yaparken, LSD'yi kesfetmis ve ilk olarak ¢avdar kiflinin
icinde bulunan bir asitten imal etmistir. LSD pek cok durum ve sekilde imal edilebilmektedir.

LSD, Lysergic Acid Diethylamide'nin kisa yazilisidir. Kokainden 100 kat daha glgludir.

dll

CIKAN SORU

10.Asagidakilerden hangisinde yurdumuzda ve diinyada en ¢ok karsilasilan narkotikler bir arada verilmistir?
A)Barbitlratlar ve benzodiazepinler B) Eroin, morfin ve afyon sakizi C) Kenevir tiirevleri



D) Kokain ve amfetamin E) LSD

11.Asagidaki seceneklerden hangisi “Uyusturucu Madde” tanimi arasinda sayilmaz?

A) Kisinin sinir sistemi lizerine etki ederek; akli, fiziki ve psikolojik dengesini bozan maddeler
B) Fert ve toplum icerisinde sosyal ¢okiintii olusturan maddeler

C) Aliskanhk ve bagimhlik yapan maddeler

D) Kullanilmasi, bulundurulmasi ve satisi kanunlarla yasaklanan maddeler

E) Bir kez kullanilmasi serbest olan maddeler

CEVAPLAR
1/C{3|A|5|C|7|B|9 |C|11|E
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